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Nature's Sunshine Lecytyna 170
kapsutek suplement diety

G .ﬂ% Cena 136,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny

LECYTYNA

e e Czas wysyiki 48 godzin
VRATS LIS po B
T —

Numer katalogowy NS1661
Producent Nature's Sunshine

Opis produktu

Lecytyna sojowa od Nature’'s Sunshine to doskonaty suplement diety wyprodukowany z naturalnej soi. Soja to roslina
straczkowa znana w Azji od 5 tysiecy lat. Uzywa sie jej w produkcji produktéw farmakologicznych oraz zywnosci. Jest
doskonatym Zrédtem biatka i dlatego czesto zastepuje wegetarianom mieso.

Lecytyna to ttuszcz wystepujacy w btonach wszystkich komérek ludzkiego organizmu. W organizmie cztowieka petni bardzo
istotna role. Bierze udziat w wielu procesach przemiany materii oraz ma wtasciwosci mieszania ttuszczéw z woda, przez co
pomaga we wchtanianiu witamin rozpuszczalnych w wodzie. Lecytyna to réwniez bardzo wazny element sktadowy mdzgu i
tkanki nerwowe;.

Lecytyna jest bogata w fosfatydylocholiny (PC) i fosfatydyloinozytole (PI). Jest wytwarzana przez ludzki organizm, ale najwiecej
mozna jej znalez¢ w produktach zwierzecych (watrobie i jajach), jak réwniez roslinnych: orzeszkach ziemnych, czy kietkach
pszenicy. Lecytyne od Nature’s Susnhine polecamy szczegdlnie osobom, ktérych dieta nie jest bogata w te produkty.

¢ Dzieki wtasciwosciom mieszania ttuszczéw, lecytyna pomaga we wchtanianiu witamin
rozpuszczalnych w wodzie, czyli A, D, E i K.

SKLADNIKI:
lecytyna sojowa; zelatyna; glicerol

KLUCZOWE SKtADNIKI:

Zawartos¢ w zalecanej porcji (2 kaps.):

Lecytyna SOjOWA .....c.uvvveviiiiiiieiiiieecieeens 1120 mg*
*Nie okreslono zalecanego dziennego spozycia.

ZALECANA PORCJA DO SPOZYCIA W CIAGU DNIA:
1 kapsutka 2 razy dziennie w trakcie positku.
Nie przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia.

WARUNKI PRZECHOWYWANIA:
Przechowywa¢ w suchym i chtodnym miejscu, w sposdb niedostepny dla matych dzieci.
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